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INSTUCCIONES PARA PRUBA DE ALERGIA

Por favor, siga estas instrucciones antes de la prueba de alergia.

1. Antihistaminico Todos los medicamentos debe ser dejado de 7 dias
antes de la prueba de alergia. Estos incluyen allegra, beadryl,
Claratin, Zyrtec, Tylenol fria y los senos, clortimeton, la mayoria
over-the-counter resfriado, astelin aerosol nasal, patanase, etc.

2. Si usted tiene un resfriado, fiebre, gripe del tipo de sintomas,

exacerbacion de asma, o fiebre del heno importantes sintomas,
prueba de alergia debe ser reprogramado.

3. No hay cambios en su dieta son necesarios antes de la prueba.
4. Asegurese de usar una manga corta o camiseta sin mangas para la

prueba. Lleve algo para leer desde tiempos de reaccién puede
variar. Pruebas podra tomar hasta 40 minutos.

Nuestro departamento de alergia esta abierto todos los dias para su
conveniencia.
Gracias!!!
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